Matthias Kliffner

Matthias Kiuffner ist inzwischen ein Greyager des Jahrgangs
1973, er hat Trdume, Ziele, lebt und genieRt jeden Moment
seines Lebens.

Seine Lebenserwartung wurde auf 4 bis 6 Jahre geschatzt. Er
ist seit den 80er-Jahren beatmungspflichtig, vollig
bewegungsunfahig und rund um die Uhr auf Unterstitzung
angewiesen. Seine Diagnose Spinale Muskelatrophie wurde
im Lebensalter von sechs Monaten gestellt.

Seit 1992 ist Matthias Kiiffner als IT-Techniker auf dem ersten
Arbeitsmarkt tatig. Er engagiert sich seit drei Jahrzehnten in
der Selbsthilfe fiir Menschen mit neuromuskuldren
Erkrankungen. Seit 2003 lebt er in selbstbestimmter Assistenz
und nach wie vor zu Hause im Hause seiner Mutter. Durch
seine grolle Lebenserfahrung mit einem schweren
korperlichen Handicap ist er in der Lage anderen Menschen
zu motivieren und auf einen ,besseren” Weg zu bringen. Er
ist ein Kdmpfer!




Zitate:

GenieRe dieses Leben, denn es ist schnell vorbei,
frage nicht, was morgen ist. Lebe jetzt!

Meine Muskeln schweigen, mein Kopf tanzt.

Finde deinen Traum und setze alles daran ihn zu
verwirklichen, denn ohne Traume gibt es keine Hoffnung!

Das Wichtigste im Leben sind Ziele!

Kontakt:
borntolive@matthias-kueffner.de
https://borntolive.matthias-kueffner.de

https://www.facebook.com/matthias.kueffner



